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ELEIÇÕES DOS ÓRGÃOS SOCIAIS DA AHRESP
TRIÉNIO DE 2024 A 2027
 
Lista de candidaturas dos sócios da Associação da Hotelaria, Restauração e Similares de 
Portugal (AHRESP), a eleger para os cargos dos seus órgãos sociais (Assembleia Geral, 
Conselho Fiscal e Direção) com os respetivos nomes dos candidatos (empresas) e de seus 
legítimos representantes (efetivos e suplentes), apresentadas pela Direção em exercício, 
conforme o preceituado nos estatutos da AHRESP.
 
MESA DA ASSEMBLEIA GERAL

PRESIDENTE
Candidato: ENATUR – EMPRESA NACIONAL DE TURISMO, S.A.
Representantes:
Efetivo – Rui Mota
Suplente – Maria Teresa Lança Baeta
 
VICE-PRESIDENTE
Candidato: BALCÃO DO MARQUÊS, LDA.
Representantes:
Efetivo – Ernesto Martins dos Santos
Suplente – Fernando M. Martins dos Santos
 
SECRETÁRIO
Candidato: R C SANCHES II, LDA
Representantes:
Efetivo – Rui Castro Sanches
Suplente – Renato Soares de Carvalho

CONSELHO FISCAL

PRESIDENTE
Candidato: LUNAHOTEIS – EMPREENDIMENTOS E INVESTIMENTO HOTELEIRO, S.A.
Representantes:
Efetivo – José Lourenço Santos
Suplente – Ana Raquel Freifrau von Plettenberg
 
VOGAL
Candidato: MESTRE DOCE – ACTIVIDADES DE RESTAURAÇÃO E SIMILARES, LDA.
Representantes:
Efetivo – Maria Celeste Valadas Cabral Martins Jorge
Suplente – Adriano Manuel Cabral Ferreira Polónia
 
VOGAL
Candidato: MARQUES, GONÇALVES & PESTANA, LDA
Representantes:
Efetivo – Victor Sá Marques
Suplente – Paulo Gonçalves



ÓRGÃOS SOCIAIS

DIREÇÃO

PRESIDENTE
Candidato: ITAU – INSTITUTO TÉCNICO DE ALIMENTAÇÃO HUMANA, S.A.
Representantes:
Efetivo – Carlos Alberto Moura
Suplente – Rodolfo Ferreira
 
VICE-PRESIDENTE
Candidato: ABRANTES DA MOTA VEIGA, LDA.
Representantes:
Efetivo – Jorge Manuel da Silva Almeida Loureiro
Suplente – Carlos Manuel Almeida Ferreira
 
VICE-PRESIDENTE
Candidato: INGREDIENTE MAGNÉTICO, LDA.
Representantes:
Efetivo – Júlio Fernando de Albuquerque Fernandes
Suplente – Henrique Fernandes
 
VICE-PRESIDENTE
Candidato: CASTELPOR – ACTIVIDADES HOTELEIRAS, LDA.
Representantes:
Efetivo – Tiago António Costa Quaresma
Suplente – António Manuel Abreu Quaresma
 
VICE-PRESIDENTE
Candidato: AROMATECA – CONSULTORIA E FORMAÇÃO DA RESTAURAÇÃO, S.A.
Representantes:
Efetivo – Vítor Sobral
Suplente – Paula Pereira
 
VICE-PRESIDENTE
Candidato: MESQUITA DE SOUSA HOTELS & RESORTS, LDA
Representantes: 
Efetivo – Pedro Mesquita de Sousa
Suplente – Rui Pedro Rios Oliveira
 
VICE-PRESIDENTE
Candidato: MCF SADO, LDA
Representantes:
Efetivo – Fernando Soares
Suplente – Andreia Maísa da Silva Curado
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ÓRGÃOS SOCIAIS

DIREÇÃO

VICE-PRESIDENTE
Candidato: SANTOS & MARÇAL, S.A.
Representantes:
Efetivo – Elsa Marçal
Suplente – Carlos Alberto Pedro Marçal
 
VICE-PRESIDENTE
Candidato: ATALHOS DE LAVA - PRODUÇÕES, LDA
Representantes:
Efetivo – Cláudia Chaves
Suplente – Sílvia Torres
 
VICE-PRESIDENTE
Candidato: SOCIEDADE AGRO-TURÍSTICA DA VINHA DO CAMPO, LDA
Representantes:
Efetivo – João Cavaleiro Ferreira
Suplente – Rita Maria da Hora Santos Coelho Cavaleiro Ferreira
 
VICE-PRESIDENTE
Candidato: RESTAURANTE A COZINHA BY ANTÓNIO LOUREIRO, LDA
Representantes: 
Efetivo – Isabel Loureiro
Suplente – António Loureiro

VICE-PRESIDENTE
Candidato: INVESTEL – INVESTIMENTOS HOTELEIROS, LDA
Representantes:
Efetivo – Hortense Martins
Suplente – António Carvalho
 
VICE-PRESIDENTE
Candidato: OCTÁVIO FREITAS UNIPESSOAL, LDA
Representantes: 
Efetivo – Octávio Freitas
Suplente – Celina Nélia Freitas
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Comissões Diretivas dos Grupos de 
Setor da AHRESP 



Eleições das Comissões Diretivas dos Grupos de Setor da AHRESP
TRIÉNIO DE 2024 A 2027

Listas de candidaturas dos sócios da Associação da Hotelaria, Restauração e Similares de 
Portugal (AHRESP), a eleger para os cargos das Comissões Diretivas dos Grupos de Setor 
identificados infra, com os respetivos nomes dos candidatos (empresas) e de seus legítimos 
representantes (efetivos e substitutos), em referência ao triénio de 2024 a 2027, que são 
apresentadas pela Direção em exercício, conforme o preceituado nos estatutos da AHRESP.

a) Restaurantes tradicionais, típicos, de fado, casas de pasto, auto-serviços, e 
estabelecimentos equiparados;
 
PRESIDENTE
Candidato: EXCENTRIKVEDETA – UNIPESSOAL, LDA 
Representantes:
Efetivo – Gonçalo Fernandes
Suplente – Júlio Condesso

VOGAL
Candidato: PALCO DE ENCONTRO, LDA
Representantes:
Efetivo – Eduardo Bago
Suplente – Luis Carlos Milhazes

VOGAL
Candidato: DETALHES NA RIBALTA, LDA
Representantes:
Efetivo – Filipe Miguel Bilro
Suplente – Inês Vasconcelos

b) Pastelarias com fabrico próprio, padarias, confeitarias, leitarias, cafés, cafetarias, 
casas de chá, geladarias e estabelecimentos equiparados;
 
PRESIDENTE
Candidato: A. J. E M. PASTELARIAS, LDA. 
Representantes:
Efetivo – António Melgão
Suplente – Serafim António Melgão

VOGAL
Candidato: NOVA GAMA GOURMET – INDÚSTRIA ALIMENTAR, SA
Representantes:
Efetivo – Arnaldo Batista
Suplente – Ricardo Paiva

VOGAL
Candidato: CALDA DOCE UNIP., LDA
Representantes:
Efetivo – Jorge Marques Freire
Suplente – Jorge Miguel Santos Freire
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c) Casinos, bingos, e outros espaços de jogo, espaços de animação turística, empresas 
de organização de eventos, bares, discotecas e estabelecimentos de animação 
equiparados;
 
PRESIDENTE
Candidato: FLOW WAY, SA
Representantes:
Efetivo – João Carlos Magalhães
Suplente – José Rafael Martins

VOGAL
Candidato: KAPAINVEST – HOTELARIA E SIMILARES, SA
Representantes:
Efetivo – Eugénio Nuno da Silva Ribeiro
Suplente – Paulo Fernando de Andrade Dâmaso 

VOGAL
Candidato: RITMOS MIRABOLANTES, LDA                            
Representantes: 
Efetivo – Pedro Vieira
Suplente – Carlos Rodrigues
 

d) Concessionários de restauração e alimentação coletiva, cantinas, refeitórios, fábricas 
de refeições
 
PRESIDENTE
Candidato: GERTAL – COMPANHIA GERAL DE RESTAURANTES E ALIMENTAÇÃO, S.A.
Representantes:
Efetivo – Fátima Portulez
Suplente – Sandra João Pires

VOGAL
Candidato: UNISELF – SOCIEDADE RESTAURANTES PÚBLICOS E PRIVADOS, S.A.
Representantes:
Efetivo – Mateus da Silva Alves
Suplente – Ricardo Alves

VOGAL
Candidato: EUREST PORTUGAL – SOC. EUROPEIA RESTAURANTES, LDA.
Representantes:
Efetivo – Henrique Leite
Suplente – Bárbara Constantino
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e) Restauração de serviço rápido, serviços de restauração ao domicílio e outros 
equiparados
 
PRESIDENTE
Candidato: SISTEMAS MCDONALD’S PORTUGAL, SA.
Representantes:
Efetivo – Silvia Grilo
Suplente – Ana Rita Mendes Nesme

VOGAL
Candidato: IBERSOL RESTAURAÇÃO, SA.
Representantes:
Efetivo – Ana Catarina Barbosa
Suplente – Paula Salvador

VOGAL
Candidato: PORTUGÁLIA RESTAURAÇÃO MULTICONCEITO, SA.
Representantes:
Efetivo – Vera Chaves
Suplente – Vasco Magalhães
 
 
f) Indústria/comércio alimentar e de bebidas e emissores de vales de refeições
 
PRESIDENTE
Candidato: SOGENAVE – SOC. GERAL DE ABASTECIMENTO NAVEGAÇÃO E INDÚSTRIA 
HOTELEIRA, SA.
Representantes:
Efetivo – Alexandre Manuel Marques Antunes Bastos
Suplente – Bernardo Miguel Baptista Alves

VOGAL
Candidato: NESTLÉ PORTUGAL UNIPESSOAL, LDA
Representantes:
Efetivo – Victor Manuel Martins
Suplente – Jorge Santos Silva

VOGAL
Candidato: TICKET RESTAURANT DE PORTUGAL, S.A.
Representantes:
Efetivo – Pedro Nuno de Vasconcelos Balsemão Barbosa
Suplente – Ana Cristina Fraga Lopes Marques
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g) Estabelecimentos hoteleiros, aldeamentos, apartamentos e conjuntos turísticos, 
turismo de habitação, turismo em espaço rural e de natureza, hostels, outros 
estabelecimentos de alojamento local, e outros equiparados
 
PRESIDENTE
Candidato: FLIKEHOME – MEDIAÇÃO IMOBILIÁRIA, LDA
Representantes:
Efetivo – Miguel Rodrigues
Suplente – António Costa Almeida Quintão

VOGAL
Candidato: RVB – INVESTIMENTOS E IMOBILIÁRIA, LDA
Representantes:
Efetivo – Rui Jorge Barata
Suplente – Carlota Barata

VOGAL
Candidato: HUB, S.A.
Representantes: 
Efetivo – Nuno Constantino
Suplente – Gilberto Martins
 

h) Campismo, caravanismo, hotelaria de ar livre e parques temáticos

PRESIDENTE
Candidato: ECO GLAMPING GARDUNHA, LDA.
Representantes:
Efetivo – Jorge Manuel dos Santos Pessoa
Suplente – Elga Cristina Gato Correia

VOGAL
Candidato: ITL - INVESTIMENTOS TURÍSTICOS LDA
Representantes:
Efetivo – Carlos Miguel Lopes Rodrigues
Suplente – Hugo Miguel Tomé Lopes Rodrigues

VOGAL
Candidato: ORBITUR – INTERCÂMBIO DE TURISMO, S.A.
Representantes:
Efetivo – Beatriz Alice Queirós Oliveira Santos
Suplente – Carla Sofia Oliveira da Silva Cardoso
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Comissões Diretivas Distritais da 
AHRESP 



Eleições das Comissões Diretivas Distritais da AHRESP
TRIÉNIO DE 2024 A 2027

Listas de candidaturas dos sócios da Associação da Hotelaria, Restauração e Similares de 
Portugal (AHRESP), a eleger para os cargos das Comissões Diretivas Distritais identificadas 
infra, com os respetivos nomes dos candidatos (empresas) e de seus legítimos representantes 
(efetivos e substitutos), em referência ao triénio de 2024 a 2027, que são apresentadas pela 
Direção em exercício, conforme o preceituado nos estatutos da AHRESP.

COMISSÃO DIRETIVA DA REGIÃO AUTÓNOMA DOS AÇORES (RAA)
 
PRESIDENTE
Candidato: ATALHOS DE LAVA - PRODUÇÕES, LDA
Representantes:
Efetivo – Cláudia Chaves
Suplente – Sílvia Torres

VOGAL
Candidato: NATALINO JOSÉ SOUSA MOTA
Representantes:
Efetivo – António Cardoso
Suplente – Natalino Mota

VOGAL
Candidato: BOLHAS & DRINKS UNIPESSOAL, LDA
Representantes:
Efetivo – Ana Paula Matos
Suplente – Nuno Matos
 
 
COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE AVEIRO
 
PRESIDENTE
Candidato: ESTAÇÃO DO SOM, LDA
Representantes:
Efetivo – Américo Pessoa
Suplente – Teresa Faustino

VOGAL
Candidato: CRISTINA DURÃES UNIPESSOAL, LDA
Representantes:
Efetivo – Cristina Durães
Suplente – Sara Santos

VOGAL
Candidato: MUGASA RESTAURANTE, LDA
Representantes:
Efetivo – Ricardo Nogueira
Suplente – Rosa Vasconcelos
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COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE BRAGA
 
PRESIDENTE
Candidato: RESTAURANTE A COZINHA BY ANTÓNIO LOUREIRO, LDA
Representantes: 
Efetivo – Isabel Loureiro
Suplente – António Loureiro

VOGAL
Candidato: RESTAURANTE COZINHA DA SÉ – UNIPESSOAL, LDA
Representantes:
Efetivo – Ricardo José Monteiro Pereira
Suplente – Magda Sofia da Silva Simões

VOGAL
Candidato: TELETURIS – ALOJAMENTO LOCAL, UNIPESSOAL, LDA
Representantes:
Efetivo – Luis António Sequeira Peixoto
Suplente – Indira Martins Peixoto Arias
 
 
COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE CASTELO BRANCO
 
PRESIDENTE
Candidato: LUDOVICO ANTUNES DIAS
Representantes:
Efetivo – Ludovico Antunes Dias
Suplente – Sílvia Antunes Dias

VOGAL
Candidato: JÚLIA MARIA CARREGA FERNANDES
Representantes:
Efetivo – Júlia Maria Carrega Fernandes
Suplente – João Manuel Fernandes Tavares

VOGAL
Candidato: RIBEIRO & COMPANHIA, LDA
Representantes:
Efetivo – Rui Pereira
Suplente – Maria do Céu Ferreira Gonçalves Pereira

COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE COIMBRA
 
PRESIDENTE
Candidato: HOTEL OSLO, LDA
Representantes:
Efetivo – José Madeira
Suplente – Ricardo Jorge Gaspar Madeira
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VOGAL
Candidato: LUPA HOTÉIS – EMPREEDIMENTOS HOTELEIROS, LDA
Representantes:
Efetivo – Jorge Simões
Suplente – Susana Margarida dos Santos Barbosa

VOGAL
Candidato: ESTEVES & MARTINS, LDA
Representantes:
Efetivo – Mário Silva Esteves
Suplente – Maria Graça Esteves
 
 
COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE ÉVORA
 
PRESIDENTE
Candidato: SOCIEDADE AGRO-TURÍSTICA DA VINHA DO CAMPO, LDA
Representantes:
Efetivo – João Cavaleiro Ferreira
Suplente – Rita Maria da Hora Santos Coelho Cavaleiro Ferreira

VOGAL
Candidato: SEVER – EMPREENDIMENTOS TURISTICOS, LDA
Representantes:
Efetivo – Julieta Garraio
Suplente – António Bastos Garraio da Luz

VOGAL
Candidato: FOLHA DE HORTELÃ, LDA
Representantes:
Efetivo – Ana Sofia Cabecinha
Suplente – Bruno Cabecinha

COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE FARO
 
PRESIDENTE
Candidato: ALGAREVENTOS, LDA
Representantes:
Efetivo – Joni Cabrita Leandro
Suplente – Micaela Maria Santos Silva

VOGAL
Candidato: LIBERTUR – CONSTRUÇÕES TURÍSTICAS E HOTELEIRAS, LDA
Representantes:
Efetivo – Carlo Mealha
Suplente – Liberto Mealha

VOGAL
Candidato: ANDRADE & FORSMAN, LDA
Representantes: 
Efetivo – António Andrade
Suplente – Helene Forsman
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COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DA GUARDA
 
PRESIDENTE
Candidato: ALSAI – EMPREENDIMENTOS TURISTICOS E HOTELEIROS, LDA
Representantes:
Efetivo – Marco Rodrigues
Suplente – Sandra Carola

VOGAL
Candidato: RVB – INVESTIMENTOS E IMOBILIÁRIA, LDA
Representantes:
Efetivo – Rui Jorge Barata
Suplente – Carlota Barata

VOGAL
Candidato: YELLOWTREE – UNIPESSOAL, LDA
Representantes:
Efetivo – Catarina Vieira
Suplente – Sofia Borges

 
COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE LEIRIA
 
PRESIDENTE
Candidato: TOMBA GIGANTES, LDA
Representantes:
Efetivo – Miguel Bilhota Xavier
Suplente – Joana Areia

VOGAL
Candidato: ANTÓNIO CAREPA SOUSINHA E FILHOS, LDA
Representantes:
Efetivo – Miguel Sousinha
Suplente – Maria da Conceição Sousinha

VOGAL
Candidato: MARTO E CLEMENTE, LDA
Representantes:
Efetivo – Nuno Clemente
Suplente – António José Clemente

COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE LISBOA
 
PRESIDENTE
Candidato: M. CARVALHEIRA DOS SANTOS, LDA
Representantes:
Efetivo – Victor Prego de Castro
Suplente – César Augusto Gil
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VOGAL
Candidato: GONÇALVES & TÁBUAS, LDA
Representantes:
Efetivo – Hilário Castro
Suplente – Paula Castro

VOGAL
Candidato: MÁRIO E CONTENTE, UNIPESSOAL, LDA                                
Representantes:
Efetivo – Mário Rodrigues                                     
Suplente – Sandra Perloiro
 

COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE LISBOA NORTE

PRESIDENTE
Candidato: FOODCATERINGLX1, LDA
Representantes:
Efetivo – Antero Correia Jacinto
Suplente – Maria Cristina Miranda Jacinto

VOGAL
Candidato: CASTELÃO ACTIVIDADES HOTELEIRAS, LDA
Representantes:
Efetivo – Eduardo Jesus Castelão
Suplente – Miguel Castelão

VOGAL
Candidato: PIRIQUITA – ANTIGA FÁBRICA DE QUEIJADAS, LDA
Representantes:
Efetivo – Bruno Cunha
Suplente – Marisa Costa

COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DO PORTO
 
PRESIDENTE
Candidato: MESQUITA DE SOUSA HOTELS & RESORTS, LDA
Representantes:
Efetivo – Pedro Mesquita Sousa
Suplente – Rui Pedro Rios Oliveira

VOGAL
Candidato: PALCO DE ENCONTRO, LDA
Representantes:
Efetivo – Eduardo Bago
Suplente – Luis Carlos Milhazes

VOGAL
Candidato: DOIDOSPORMASSA, LDA
Representantes:
Efetivo – Francisco Antunes
Suplente – Paulo Gomes
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COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE SANTARÉM
 
PRESIDENTE
Candidato: RIBAVIVA, UNIPESSOAL, LDA
Representantes:
Efetivo – Francisco Calheiros
Suplente – Rute Rocha

VOGAL
Candidato: VALTER & ANA – HOTELARIA, LDA
Representantes:
Efetivo – Valter Pereira
Suplente – Ana Pereira

VOGAL
Candidato: MARISA ISABEL VIEIRA FRAGOSO
Representantes:
Efetivo – Marisa Fragoso
Suplente – Maria Pião
 
 
COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE SETÚBAL
 
PRESIDENTE
Candidato: RESTAURANTE O CANHÃO, LDA
Representantes:
Efetivo – Daniel Piedade
Suplente – João Daniel Marcelino Piedade

VOGAL
Candidato: NÚMEROS NÓMADAS, LDA
Representantes:
Efetivo – Rute Marques
Suplente – Bruno Marques

VOGAL
Candidato: 100 PENEIRAS RESTAURAÇÃO E TURISMO, LDA
Representantes:
Efetivo – Luis Oliveira
Suplente – Dina Oliveira

ELEIÇÕES AHRESP MANDATO 2024-2027



COMISSÃO DIRETIVA DISTRITAL DE VISEU
 
PRESIDENTE
Candidato: ABRANTES DA MOTA VEIGA, LDA
Representantes:
Efetivo – Jorge Loureiro
Suplente – Carlos Manuel Almeida Ferreira

VOGAL
Candidato: DIÁLOGOS E TENDÊNCIAS, LDA
Representantes:
Efetivo – Vanessa Santos
Suplente – Luís Almeida

VOGAL
Candidato: RÚBRICAS DE CHARME, LDA 
Representantes:
Efetivo – Joel Faria
Suplente – Maria João Melo
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