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- SEGURANCA SOCIAL -
Regime Simplificado de Redugdo ou U
Suspensao de Atividade (Lay-Off) e

1. AMBITO E ACESSO

* O regime simplificado de reduc¢do ou suspensdo de atividade (Lay-Off) aplicar-se-a ao empregador que
comprovadamente se encontre em situacao de crise empresarial*.

* A situacdo de crise empresarial considera-se verificada através de preenchimento do requerimento do
empregador no site gov.pt e da seguranca social.

* Este requerimento indica os seguintes elementos:
a) Fundamentos econdmicos, financeiros ou técnicos;
b) Quadro de pessoal, discriminado por secgdes;
c) Critérios para selecao dos trabalhadores a abranger;

d) Numero e categorias profissionais dos trabalhadores a abranger.

*Situacao de Crise Empresarial (definida pelos artigos 2982 e seguintes do Cddigo do Trabalho):

O que implica?

Em situacdo de crise empresarial o empregador pode reduzir temporariamente os periodos normais de
trabalho ou suspender os contratos de trabalho, desde que tal medida seja indispensavel para assegurar
a viabilidade da empresa e a manutencdo dos postos de trabalho.

Quais as causas justificativas?
* Motivos de mercado, estruturais ou tecnolégicos; ou
* Catastrofes ou outras ocorréncias que tenham afetado gravemente a atividade normal da empresa.

Legislagao Aplicavel:
* Decreto-Lei n.2 31-C/2026, de 5 de fevereiro: Cria um regime de apoios sociais e de Lay-Off
simplificado para as zonas atingidas pela Tempestade Kristin.

Informacgao outros sites:
J Seguranca Social - Apoios Excecionais

° gov.pt
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6. MUNICIPIOS DECRETADOS EM SITUAGCAO DE CALAMIDADE

Abrantes Marinha Grande
Agueda Mealhada
Albergaria-a-Velha Mira

Alcacer do Sal

Miranda do Corvo

Alcanena Montemor-o-Velho
Alcobaca Murtosa

Alvaiazere Nazare

Aveiro Obidos

Ansiao Oleiros

Batalha Ourém

Bombarral Ovar

Cadaval Pampilhosa da Serra
Caldas da Rainha Pedrogao Grande
Cantanhede Penacova
Castanheira de Pera Penamacaor

Castelo Branco Penela

Coimbra Peniche
Condeixa-a-Nova Pombal

Constancia Porto de Mos
Covilha Proenca-a-Nova
Entroncamento Rio Maior

Estarreja Santarem

Ferreira do Zézere Sardoal

Figueira da Foz Serta

Figueird dos Vinhos Sever do Vouga
Fundao Soure

Gois Tomar

Golega Torres Novas
Idanha-a-Nova Torres Vedras
ilhavo Vagos

Leiria Vila de Rei

Lourinha Vila Nova da Barquinha
Lousa Vila Nova de Poiares

Macgao

Vila Velha de Radao
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